Ligweres en nutricdn deportive

IMPORTACION Y MANTENIMIENTO DE MAQUINARIA PARA GYM i

NATURAL'S HELIOS SAS
DIRECCION GENERAL: ADMINISTRACION DE PROYECTOS.

¢ Objeto: Cronograma de las actividades para El Contrato N° 3054-2019 para el IDRD.
« Lugar de ejecucion: Bogota DC.

e ACTIVIDAD Junio Julio I Agosto | septiembre l Octubre l Noviembre 1 Dicimebre I
m
§-1/5-2{5-3[5-4]5-1{5-2{5-35-4fs-1[s-25-3[5-a]s-1]s-2[s-3]s-a]s-1]5-2[5-3[5-afs-1[5-2[5-3]5-a5-1]5-2]5-3
Levantamiento de informe fisico, Diagnoctico tecnico especializado de las ﬂ
1 [acciones de mantenimeinto preventivo y correctivo a realizar para los
equipos de los Gimnasios Recreativos incluyentes del IDRD
Mantenimiento Preventivo De Maquinas, Equipos y Elementos de los -5
o Gimnasios recreativos incluyentes. U BI D D D D
3 |Mantenimiento correctivo ] £
s Inspeccion, verificacion y Funcionamiento de repuestos instalados, equipos
en general
5
6
Descripcion:

* Cronograma de trabajo para la ejecucién del contrato N° 3054-2019 denominado
(Mantenimiento preventivo y correctivo de Maquinas, equipos y elementos de los
Gimnasios recreativos incluyentes del IDRD.
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/

. e
R\

REPRESENTANTE LEGAL SUPERVISOR NATURAL'S HELIOS SUPERVISOR
NATURAL'S HELIOS OSCAR GUERRA IDRD

NATURAL'S HELIOS SAS. Nit: 900 643 862.6
Direccién General Administracion de Proyectos. (Mantenimiento Industrial.)
Oficina principal. Bogota DC Carrera 8 N° 17-65- linea de atencion al cliente: 311 800 05 60 +57 031
5604018 - +575607870  Teléfonos Celulares + 57 31025517 54/ + 57 319742999
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Lideres en nutricion deportiva

IMPORTACION Y MANTENIMIENTO DE MAQUINARIA PARA GYM 1
For-Mtoo 002 Macro proceso Version: 01062019 Fecha:
Informe Inicial- Mantenimienta Industrial Proceso N° Julio 2019
N° 001-2019 Proceso: Contrato N°3054-2019 Paginas: 08
Mantenimiento Praventive y/o correctivoe Entidad: IDRD

Informe técnico 001-2019 Contrato 3054 -2019

El dia 19 de Julio del afio 2019 se realiza |a visita a los gimnasios recreativos incluyentes del IDRD
con el objeto de dar inicio al contrato N° 3054 -2019 denominado Mantenimiento preventivo y/o
Correctivo de madquinas, equipos, y elementos de los gimnasios recreativos incluyentes. Por parte
de la empresa contratista Natural’s Helios asistieron el Sr Oscar Guerra, quien obra como
supervisor del contrato y el sr John Fredy salinas quien obra como (Técnico operativo).

En el desarrollo e inicio del proceso se realiza reconocimiento de los equipos. Asi mismo fueron
intervenidos en el drea del Gimnasio para el levantamiento del diagnéstico Técnico inicial de
conformidad a lo enmarcado en el contrato 3054 -2019 Numeral 5.1.

Se procede con el desarme general para definir e identificar las acciones de mantenimiento
preventivo y correctivo a ejecutar, necesidades de repuestos que se encuentran en mal estado,
dafios fisicos, técnicos, Electrénicos y factores del medio ambiente que afecten el buen
funcionamiento de los equipos.

1. Gimnasio recreativo incluyente ubicado en el parque Cayetano Cafiizales.
Se identificaron 2 Equipos a intervenir enmarcados en el contrato N° 3054 -2019 Anexo 2
Numeral 5.3 item 1y 2, identificados asi:
1.1- 01 Trotadora Life Fitness.
1.2 - 01 Bicicleta estética Recumbert.

2. Gimnasio recreativo incluyente Sede salitre,

Se identificaron 3 equipos a intervenir enmarcados en el contrato N3054 -2019 anexo 2
numeral 5,3 item 1, 3, 4 Identificados asi:

2.1 01 Trotadora Life Fitness

2.2 01 Elliptical Nustep.

2.3 01 Maquina Dual,

Linea de Atencién al Cliente: 311 800 0560
560 4018 / 560 7870 / 560 9287 / 561 9694 / Cel.: 321 395 4743
Centro: Cra.8 No. 17 - 65 / Cra. 8 No. 14 - 21 / Cra. 8 No. 18 - 03 Local: 105 / Cll. 18 No. 8 - 10 Local: 103 Bogotd, D.C.
@naturalshelios /distribuidora.helios naturalshelios@gmail.com
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IMPORTACION Y MANTENIMIENTO DE MAQUINARIA PARA GYM 1™

Diagnostico técnico detallado por equipo:

1.1.1 Se realiza desarme General del equipo, evidenciado. deterioro total y parcial
en partes, que se relacionan a continuacion,

1.1.2 Motor Principal. Presenta ruido en sus rodamientos, (Requiere cambio de
rodamientos y escobillas por desgaste)

1.1 TROTADORA | 1.1.3 Rodillo Delantero (Desgaste de Rodamientos) Requiere Cambio

LIFE FITNES. 1.1.4 Rodillo Trasero (Desgaste de rodamientos) Requiere cambio. Novedad: Este
Serie N° 36016 rodillo presenta soldadura en uno de sus extremos el cual evidencia un
mantenimiento inadecuado generando un deterioro mayor al componente, y a su
funcién dentro del equipo,( Se sugiere retirar soldadura, practicarle calibraciony
balanceo, )

1.1.5 Tabla DSK. (Presenta deterioro total, la tabla se encuentra rota requiere
cambio.) Novedades: La Tabla expulso demasiada viscosidad (aserrin de madera)
este componente se alojé en los circuitos eléctricos, y cableados (se Sugiere
inspeccién de tarjeta electrénica, circuitos eléctricos y cableado a fin de retirar
estas particulas, requiere realizar pruebas técnicas, a los circuitos eléctricos
garantizando que no se hayan generado dafios colaterales.

1.1.6 Banda o (cinta Caminadora). presenta desgaste interno a lo que se le conoce
como quemadura de lonas,

Se sugiere cambio de cintas o bandas caminadoras, ya que su funcionamiento en
este estado puede generar estatica generando dafios futuros a componentes
electrénicos, y dafiar la tabla nueva que se llegase a colocar.

Se recomienda tener presente las sugerencias en marcadas para este equipoya
que son de vital importancia para su buen funcionamiento, asi mismo evitar
dafos futuros de mayor magnitud, se sugiere llevar las siguientes partes moviles de
este equipo al taller para su respectiva inspeccién y reparacion

01 Motor principal de arrastre.

01 Rodillo delantero,

01 Rodillo trasero,

01 Banda caminadora
1.2. BICICLETA 1.2.1 Presenta desgaste en el tren de Arrastre, rodamientos y poleas,
ESTATICA 1.2.2 Requiere llevar al laboratorio para realizar pruebas de resistencia, e
RECUMBERT inspeccién de voltajes y cambio de componentes ya que para esta reparacion se
SERIE N° 35020 | requiere equipos especializados.
1.2.3 se sugiere reconstruccién en la cubierta exterior en sus partes rotas para evitar
mayor deterioro.
1.2.4 se Sugiere reprogramacion de la consola de mando al idioma Nativo (espafiol)
para facil manejo y comprension del equipo.
2.1.1 Se realiza desarme General del equipo, evidenciado. deterioro total y parcial
en partes, que se relacionan a continuacion,

Linea de Atencion al Cliente: 311 800 0560
560 4018 / 560 7870 / 560 9287 / 561 9694 / Cel.: 321 395 4743
Centro: Cra.8 No. 17 - 65/ Cra. 8 No. 14 - 21 / Cra. 8 No. 18 - 03 Local: 105 / Cll. 18 No. 8 - 10 Local: 103 Bogot4, D.C.
@naturalshelios /distribuidora.helios naturalshelios@gmail.com
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IMPORTACION Y MANTENIMIENTO DE MAQUINARIA PARA GYM - ATy

2.1.2 Motor Principal, presenta ruido en sus rodamientos, (Requiere cambio de
2.1 TROTADORA | rodamientos y escobillas por desgaste)

LIFE FITNES 2.1.3 Rodillo Delantero (Desgaste de Rodamientos) Requiere Cambio

Serie N® 35017 2.1.4 Rodillo Trasero (Desgaste de rodamientos) Requiere Cambio

2.1.5 Tabla DSK. (Presenta deterioro total la tabla se encuentra rota) requiere
cambio. Novedades: La Tabla expulso demasiada viscosidad (aserrin de madera)
este componente se alojé en los circuitos eléctricos, y cableados (se Sugiere
inspeccion de tarjeta electrdnica, circuitos eléctricos y cableado a fin de retirar
estas particulas, realizar pruebas técnicas, a los circuitos eléctricos garantizando que
no se hayan generado dafios colaterales.

2.1.6 Banda 6 (cinta Caminadora presenta desgaste interno a lo que se le conoce
como quemadura de lonas,

Se sugiere cambio de cintas o bandas caminadoras, ya que su funcionamiento en
este estado puede generar estética generando dafios futuros a componentes
electrénicos, y dafiar la tabla nueva que se llegase a colocar.

2.1.6 Se recomienda tener presente las sugerencias en marcadas para este equipo
ya que son de vital importancia para su buen funcionamiento, asi mismo evitar
dafios futuros de mayor magnitud, se sugiere llevar las siguientes partes méviles de
este equipo al taller para su respectiva inspeccion, reparacion y verificacién

01 Motor principal de arrastre. , 01 Banda caminadora

01 Rodilla delantero, 01 Rodillo trasero,

2.2. ELIPTICA 2.2.1 El equipo no enciende.

NUSTEP 2.2.2 falta tapa frontal

2.2.3 se requiere llevar al laboratorio para realizar pruebas técnicas a la tarjeta
electronica y consola de mando.

2.3 MAQUINA 2.3.1 Requiere engrase limpieza en todos sus componentes y rodamientos,
DUAL: 2.3.2 Cambio de Guaya, 2.3.3 Cambio de barra corta

2.3.4 Cambio de mosquetones. 2.3.5. Ajuste de bujes.

De acuerdo a lo estipulado en el contrato anexo 2 numeral 5.1 se emite diagnostico técnico de

los equipos del gimnasio con su respectivo detalle como laemuestra la tabla anterior donde so
especifican las sugerencias que requiere cada equipo. Alli se establecen las acciones correctivas

y preventivas a ejecutar con el objeto realizar un mantenimiento correctivo que garantice el

optimo funcionamiento de los equipos, y su durabilidad en el tiempo

/0

OSCAR GUERRA

Supervisor Administrativo

Para mantenimientos industriales
NATURAL'S HELIOS SAS

Linea de Atencién al Cliente: 311 800 0560
560 4018 / 560 7870 / 560 9287 / 561 9694 / Cel.: 321 395 4743
Centro: Cra.8 No. 17 - 65/ Cra. BNo. 14 - 21 /Cro. 8 No. 18 - 03 Local: 105 / CIl. 18 No. 8 - 10 Local:103 Bogota, D.C.
@naturalshelios /distribuidora. helios naturalshelios@gmail.com
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IMPORTACION Y MANTENIMIENTO DE MAQUINARIA PARA GYM - 1

Maquina dual Gimnasio sede IDRD
Guaya Rota, rodamientosy bujes para cambio

Linea de Atencién al Cliente: 311 800 0560

560 4018 / 560 7870 / 560 9287 / 561 9694 / Cel.: 321 395 4743
Centro: Cra.8 No. 17 - 65/ Cra. 8 No. 14 - 21 / Cra. 8 No. 18 - 03 Local: 105 / Cll. 18 No. 8 - 10 Local:103 Bogot4, D.C.
@naturalshelios /distribuidora.helios naturalshelios@gmail.com
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IMPORTACION Y MANTENIMIENTO DE MAQUINARIA PARA GYM - 17
BANDA CAMINADORA SEDE CAYETANO CARIZALES

Cavidad de motor y tarjeta
electrénica contaminada con

viruta de madera

Rodillo trasero

Presenta puntos de soldadura en
la cavidad de los rodamientos
impide el funcionamiento normal
y la salida del rodamiento

Linea de Atencién al Cliente: 311 800 0560
560 4018 / 560 7870 / 560 9287 / 561 9694 / Cel.: 321 395 4743
Centro: Cra.8 No. 17 - 65 / Cra. 8 No. 14 - 21 / Cro. 8 No. 18 - 03 Local: 105 / Cll. 18 No. 8 - 10 Local:103 Bogota, D.C.
@naturalshelios /distribuidora.helios naturalshelios@gmail.com
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IMPORTACION Y MANTENIMIENTO DE MAQUINARIA PARA GYM 1™

Banda caminadora

Tabla rota

Linea de Atencién al Cliente: 311 800 0560
560 4018 / 560 7870 / 560 9287 / 561 9694 / Cel.: 321 395 4743
Centro: Cra.8 No. 17 - 65 / Cra. 8 No. 14 -21 / Cra. 8 No. 18 - 03 Local: 105 / Cll. 18 No. 8 - 10 Local: 103 Bogoté, D.C.
@naturalshelios /distribuidora.helios naturalshelios@gmail.com
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IMPORTACION Y MANTENIMIENTO DE MAQUINARIA PARA GYM

RECUMBERT GIMNASIO SEDE CAYETANO CANIZALES

Verificacién de voltaje generado,
Tren de arrastre en mal estado

Rodamientos y poleas

Linea de Atencién al Cliente: 311 800 0560

560 4018 / 560 7870 / 560 9287 / 561 9694 / Cel.: 321 395 4743
Centro: Cra.8 No. 17 - 65 / Cra. 8 No. 14 - 21 / Cra. 8 No. 18 - 03 Local: 105 / Cll. 18 No. 8 - 10 Local: 103 Bogota, D.C.
@naturalshelios /distribuidora.helios naturalshelios@gmail.com
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NATURAL'S HELIOS SAS
DIRECCION GENERAL: ADMINISTRACION DE PROYECTOS. (MANTENIMIENTO INDUSTRIAL)

For-Mtoo 002 Macro proceso Version: 01062019 Fecha:

Mantenimiento Industrial Proceso N° Julio 2019
Mantenimiento Proceso: Contrato N°3054-2019 Pagina: O1de 03
Correctivo Mantenimiento Preventivo y/o correctivo | Entidad: IDRD

Valor Uni Valor
Oferta Total Ofer

Item Equipo Requerimiento Diagnostico tecnico para los equpios / Requerin

Trotadoras. Servicio Dasarma genaral del aquipo,

Comentarios del Limpieza, sjuste, lubricacidn general de estructurs, Ajuste, limpieza de banday
- | Trotadoras eemprador: De acuerdc con |tabla, 2 84.10% 168.218
Ias Aplicacion da siliconas, limpieza tarjeta y display, aspirada y soplada detallada de

especificaciones de |a fichs |componentes slectronicos.

Servicio Comentarios dal Desarme gereral del equipo,
3 Bicizleta Estatica |comprador: De acuerdo con |Limpiezs, ajuste, lubricacion genaral de estructura, 1 81022 £81.022
Recumbert |as espacificaciones dala Limpieza tarjera y display, aspirada y soplaca detaliads de componantes
fichs técnica electronicos Aplicacion de ciliconas, ipmpieza gensral
Servicic Comentarios del Desarme general d&l equipo,
B Eliptica Nustap comprador: DEIBCMEHJG con anpian_ ajusta, lubricacién [fniral de estrudtura, 1 92 413 92.413
las especificacionsz de la Limpiaza tarjeta y dizplay, aspirada y sopiada detaliada de componentes
ficha récnica electronicos. Aplicacion de ciliconas, lipmgiaza ganaral
Servicio. Comentarios del .
Desarme general da partes moviles
4 tMaquina Dual. cooiEadon: De sceseco con Limpiezs, sjuste, iubricacion genaral de astructura, 1 89.383 89.323

las espacificacionas de ia

2 2 aplicacién de libricantes en rcdamientes, cilindros, Dujes y guayas
ficha técnica

MANTEMIMIFNTO PREVENTIVO DF MAHINAS, ECUIPOS Y Periocidad mensual o 431.036,00
ELEMENTOS DE LOS GIMN.

35 RECREATIVOS periodo a desarrollar segundo semestre del ano 2019

NCLUYENTES Cantidac ) & ]
INCLUYENTES Cantidad (06} & - “Shdlos Tt 2.586.216

Trotadorss life fitness N® 35017 /
Desarmea genaral de 02 squipos,
Calibracién de 02 juegos de senscres y Transistores, Escanec e Varificacione
inspeccion de 02 Tarjetas eglectronicas, ratiro de material viscoso |aserrin de

Trotadoras. Servicio madera) de los componentes eléctricos
Comeantarios del Cambic de 02 juegos rodamientos del motor principal de arrastre, cambicde o2
c Tiatadoras comprador: Da acuerdo con jﬁ.ﬂns de escobillas @n los motoras principales por diiiiitﬁ.. 2 1.748.057,00 5.498 114,00
las Limpieza de material viscoso (Aserrin de Madera)de la parte interna del motor
especificacionas de |a ficha | Aplicacién de pintura aislante en el embobinado de los 02 motores principales
técnica Cambio de 02 kit de rodamientos x 4 da los rodililios de la banda Cambic de 1a

Tabia en mal astado [rota) Cinta caminadora, presenta desgasts requiere
prueta de resistencia

Se retira scldadura de Ol rodillc para la extraccion de los rodamientos, se
realiza Calibracién y balanceo de ios mismos para su cofrecto funcicnamiento

Eliptica Recumberth Sene N° 35020
El equipo se traslada al laboratoric para Dasarme general

Sarvicio Comentarios del Se realiza inspeccion y escanec de tarjeta electronica
Bicicleta Estatica |comprador: De acuarde con|Calibracion de sensoresy Transistores,
s 1 . -DE7, =
Recumbert las especificacioneés deia |Cambio o=l kit de arrastre en general, i e, e
ficha tecnica Reconstruccion de cubierta

Se realiza configuracién de la consola al idioma espafiol para mejor comprension

Eliptica Nustep Sarie N" §/N
Para Desarma general del equips, Dateccian de fallas téenica mecanicasy
componentes para cambie, Calibracién de sensoresy Transistores 1 265.010,00 265.010,00
1-Monitgr no enciende Requiere cambio, y betera
2-mantenimiento en tarjeta electronica y campos Magneticos
servicio. Comantarios del Magquina Dual N"S/N
comprador: Da scuerdo con|Dezarme De partas madviles, De

Servicio Comentarios del
comprador: De acuerde con
las aspecificacionas da ia
ficha técnica

7 Eliptica Nustep

ccién da fallaz mecanicasy componentes para

-1 Maguina Dual 1 246.820.00 246.820,00

ins especificaciones de la  |cambio, Calibracion en general

ficha tacnica 1-Presenta desgaste &nrodamientos, poleas ayas, cambio de barra Corta,
MANTENIMIENTO CORRECTIVO DE MAQUINAS, EQUIPOS ¥ Periocidad mensual Total 8.841.911

ELEMENTOS DE LOS d RECREATIVOS perodo a desarroliar segundd westre del ano 2019

INCLUYENTES antidad (C Valor Tota 8.841.911

NATURAL’S HELIOS SAS. Nit: 900 643 862.6
Direccion General Administracion de Proyectos. (Mantenimiento Industrial.)
Oficina principal. Bogota DC Carrera 8 N° 17-65- linea de atencion al cliente: 311 800 05 60 +57 031 5604018 - +575607870
Teléfonos Celulares +57 310255 1754/ + 57 3197429990
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Mantenimiento industrial Proceso N° Julio- 2019
Mantenimiento Proceso: Contrato N° 3054-2019 | Pagina: 02de 03
Correctivo Mantenimiento Preventivo y/o correctivo | Entidad: N° IDRD

Bateria recargable 7v 1000
amperios para magquina
Eliptica Nustep

] ELIPTICA NUSTEP |Comentarios del Bateria recargable 7v 1000 amperios 1 242.550,00 242.550,00
comprador: De acuerdo con
las especificaciones de la
ficha técnica
Mosquetones, anilias de
scero o sleacién ligera de

siuminioc para maguinas de
10 MAQUNADUAL |gimnasio Comentarios del Mmqunolnes #3, Anillas de acero o aleacion ligera de aluminio para maguinas 3 22.481,00 73.383.00
LIFE FITNESS comprador: De acuerde con|de gimnasio.
las

especificaciones de laficha
tacnica

Guayas para poleas con
cable con 2alma de acero
con capacidad de 1500 1b,
1 MAQUNADUAL |encauchetadas de 10 Guayas para poleas con cable con alma de acero con capacidad de 1500 b, 1 331.201,00 331.201.00
LIFE FITNESS metros Comentarics del encauchetade de 10 metros
comprador: De acuerdo con
las especificacicnas de la
ficha técnica

Tabla en madera resistente
alte impacto para trafico
— pesadode 150 cm de large
x601cmanchox3cmde |Tabla en madera resistante alto impacto para trafico pesade de 150 cm de largo x
12 |cammaooraure 5 , S g £ il I 56.911,00 113.822.00
espascr Comantarios del 601 ¢m ancho x 3 cm de espesor
FITNESS
comprador: De acuerdo con
las especificacionesdela
ficha técnica

Monitor de referencia 4,0
HF ,para magquina
cardiovascular eliptica

i TSXR
rustap refirancia T3 Maonitor de referencia 4,0 HF ,para maquina cardicvascular eliptica nustep
13 ELIPTICA NUSTEP |Comentarios del 1 331.955,00 331.955,00
referencia TSXR
comprador: De acuardo con
las
especificaciones de laficha

técnica

Rodamientos para
maquina life fitness

BANDA referencia 337 Paguetex 4
14 | CAMINADCRA LIFE |unidades Comentarios dal |Rodamientos para maquina life fitness referencia 93T, Paguete x 4 unidades. 2 142.043,00 284.086,00
FITNESS comprador De acuerdo con

Iss especificacicnes de la
ficha técnic

COMPR A DE R EPUESTOS

NATURAL'S HELIOS SAS. Nit: 900 643 862.6
Direccion General Administracion de Proyectos. (Mantenimiento Tndustrial.)
Oficina principal. Bogotd DC Carrera 8 N° 17-65- linea de atencion al cliente: 311 800 05 60 +57 031 5604018 - +575607870
Teléfonos Celulares + 57 310255 17 54/ + 57 3197429990
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Correctivo Mantenimiento Preventivo y/o correctivo | Entidad: N° IDRD
ACEIETE LUBRICANTE FARA
15 BUJES ¥ RODAMIE!IiCTQS ACEIETE LUBRICANTE PARA BUJES ¥ RODAMIENCTOS 306 MMLX 226 g/fgonz 1 18.502,00 18.592,00
306 MMLX 226g/gonz FLEXITAPA
FLEXITAPA
TALCO LUBRICANTE PARA
I PARA RAMOS ¥ K
16 M P TALCO LUBRICANTE PARA BANDAS 100 G 1 20.409,00 20.408,00
DESINFECTANTE PARA
17 Lubricaciony |EQUIPOS BOTELLADESO0 | DESINFECTANTE PARA EQUIPOS BOTELLA DE 500 ML 1 20.409,00 20,409,00{
limpieza ML
GEL DESINFECTANTE PARA
18 MANQCS DE 250 ML CCN GEL DESINFECTANTE PARA MANCS DE 250 ML CON DOSIFICADOR 1 13.411,00 13.411.00
DOSIFICADOR
15 SILICONAPARATAPIZADOS - |\ |cONA PARA TAPIZADOS DE 250 ML 1 16.518,00 16.618,00
DE250ML
TCALLAS EN MICRO FIBRA
2 T FIBRA PARA LIMP X 997
o BaAA PIEZA DE 30K 20 | TOALLAS ENMICROFiE LIMPIEZA DE 30X 30 1 6.997,00 6.997,00

KIT DE LUBRICACION Y LIMPIEZA

JORGE IVAN GONZALEZ RIVERA

Representante Legal /Director General
NATURAL’'S HELIOS S.A.S.

NATURAL'S HELIOS SAS. Nit: 900 643 862.6
Direccion General Administracion de Proyectos. (Mantenimiento Industrial.)
Oficina principal. Bogotd DC Carrera 8 N° 17-65- linea de atencion al cliente: 311 800 05 60 +57 031 5604018 - +575607870
Teléfonos Celulares +57 310255 17 54/ + 57 3197429990
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NATURAL'S HELIOS SAS
DIRECCION GENERAL: ADMINISTRACION DE PROYECTOS. (MANTENIMIENTO INDUSTRIAL)

For-Mtoo 006 Macro proceso Version: 01062019 Fecha:

Mantenimiento Industrial Proceso N° Julio 2019
Mantenimiento Proceso: Contrato N°3054-2019 Pagina: 01de 02
Preventivo/ periddico Mantenimiento Preventivo y/o correctivo | Entidad: IDRD

Asunto: Informe Mantenimiento preventivo periédico mensual

Objeto: Realizar el mantenimiento preventivo periédico mensual para Los elementos y equipos que actualmente
componen la dotacion de los gimnasios recreativos incluyentes del IDRD
Anexo 01: Detallan las actividades del mantenimiento preventivo peribdico realizado a los equipos de acuerdo a lo

enmarcado en el Anexo 01 Numeral 5.4.1 del contrato N° 3054-2019 de/ IDRD

Periodo: (Mes en que se realizé Ia intervencion) Julio.
Diagnostico Técnico Mantenimiento preventivo:

Se realiza el desarme general, inspeccion, ajuste, comprobaciones, limpieza, calibraciones ajuste de partes y piezas
Aplicacion de lubricantes, y siliconas a los equipos que componen la dotacién del de los gimnasios recreativos
incluyentes del IDRD,

En el desarrollo del proceso Se realiza el procedimiento a todos los equipos de los gimnasios detallados a
continuacion y con ello las observaciones pertinentes y las actividades a realizada a cada equipo.y se suscriben las
recomendaciones pertinentes.

Recomendaciones: para los equipos de los gimnasios

¢ Mantener lubricados los rodamientos de los equipos con aceite 3en1 considerando el uso cotidiano de los
equipos, programar mantenimientos periédicos.

» Se recomienda programar cambio las cintas y/o bandas caminadoras de las trotadoras life fitness, en un
periodo no mayor a un afio, debido a que se encuentran con quemaduras en las lonas internas,
recomendaciones expuestas en el informe inicial 001-2019 este aplica para las 02 trotadoras caminadoras
qgue componen la dotacion de los gimnasios.

NATURAL'’S HELIOS SAS. Nit: 900 643 862.6
Direccion General Administracién de Proyectos. (Mantenimiento Industrial.)
Oficina principal. Bogotd DC Carrera 8 N° 17-65- linea de atencion al cliente: 311 800 05 60 +57 031 5604018 - +575607870
Teléfonos Celulares +57 310255 17 54 / + 57 3197429990




RN

Lideres en nutricion deportiva

IMPORTACION Y MANTENIMIENTO DE MAQUINARIA PARA GYM - 11>

For-Mtoo 006 Macro proceso Version: 01062019 Fecha:
Mantenimiento industrial Proceso N° Julio- 2019
Mantenimiento Proceso: Contrato N° 3054-2019 | Pdgina: 02de 02
Preventivo/ periédico Mantenimiento Preventivo y/o correctivo | Entidad: N® IDRD Anexo 01
Proceso:

Mantenimiento preventivo

b e A S o 0

Se reaiza desas general, Limpza, ajuse.lubricacién ' Tener presente

1 TROTADORAS 02 | Aplicacion de siliconas, limpieza de sistema eléctrico, Si recomendaciones
LIFE-FITNESS soplada detallada, Calibracion de sensores y programas. sobre las cintas y/o
bandas.
Se realiza desarme general, Limpieza, ajuste, lubricacién
BICICLETA 01 | Aplicacion de siliconas, limpieza de sistema eléctrico, Si S/IN
2 ESTATICA soplada detallada, Calibracion de sensores y programas.
RECUMBERTH
Se realiza desarme general, Limpieza, ajuste, lubricacion
3 ELIPTICA 01 | Aplicacion de siliconas, Si S/N
NUSTEP
Limpieza, ajuste, lubricacién general, Aplicacion de
4 MAQUINA 01 | siliconas, aplicacion de vaselina en las lineas de pesoy | §j S/N
DUAL. poleas, (soplada detallada)

JORGE IVAN GONZALEZ RIVERA
Representante Legal /Director Genral
NATURAL'S HELIOS 5.A.S.
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